Die Hilfen fiir die Menschen in der Ukraine gehen weiter! \ o

Seit vielen Jahren unterstiitzt die Stiftung St. Ulrich, Hochaltingen
die Arbeit von Schwester Tanja Maria Hofmann. Schwester Tanja lebt
schon viele Jahre in der Ukraine und kiimmert sich dort um

hilfsbeddrftige, kranke, alte und alleinlebende Menschen.

Vor einigen Tagen hat uns wieder ein neuer Hilferuf von Schwester Tanja erreicht.
Aus diesem Grund bitten wir Sie, lassen Sie uns zusammen helfen.

Sr. Tanja und ihre Mitarbeiter fahren alle zwei Wochen mit Hilfsgiitern in die Ukraine. Sie haben dort ein
Netzwerk aufgebaut zusammen mit den Geistlichen vor Ort und erreichen damit die Armsten der Armen.
Bis an die Frontlinie werden die Hilfsgliter weitergereicht.

Nachfolgend finden Sie eine Liste mit dringend bendtigten Dingen. Sr. Tanja holt die gesammelten
Lebensmittel und sonstigen Glter im Haus St. Ulrich in Hochaltingen ab.

Falls Sie Sr. Tanja unterstiitzen méchten, kénnen Sie an folgenden Tagen gut verpackte Lebensmittel,
Hilfsgliter oder Spenden abgeben. Diese kommen direkt bei den Bedirftigen in der Ukraine an.

Adresse fiir Anlieferungen:
Haus St. Ulrich Hochaltingen, St.-Ulrich-Str. 4, 86742 Fremdingen, Tel. 09086/221 (vormittags)

Das Haus St. Ulrich ist fiir Anlieferungen offen: Montag bis Freitag: 10 — 12 Uhr

Uber jede Hilfe sind die Menschen in der Ukraine sehr dankbar.

Es werden benétigt:

> haltbare Lebensmittel, wie z.B. Nudeln, Reis, Griel}, Linsen, Konserven (u.a. Ravioli, Eintopfe,
Kraut, Wurst, Gemiise, Friichte), Zucker, Mehl, Salz, Margarine, Ol, Fertigsuppen, Knickebrot,
Masli, Haferflocken, H-Milch, Saft, Kaffee, Tee, Trockenmilch, Babynahrung, Zwieback, SiiRigkeiten
fur Kinder.

> Hygieneartikel, wie z.B. Zahnpasten, Zahnbursten, Duschgels, Shampoos, Seifen, Rasierer,
Rasierschaum, Damenbinden, Tempos, Toilettenpapier.

» Maedikamente, Schmerztabletten, Verbandsmaterial, Desinfektionsmittel, Autoverbandskasten.
Fir Verbandskasten ist am 01.02.2022 eine neue DIN-Norm in Kraft getreten. Wer seinen
Verbandskasten ausgetauscht hat oder noch austauschen wird, kann den aussortierten gerne bei
uns abgeben.

Taschenlampen, Kerzen, Streichhélzer, Anziinder, Feuerzeuge, Batterien.

Gut erhaltene saubere Wolldecken. Keine Kissen und Bettdecken!

Rolistiihle, Rollatoren, Gehhilfen, Gehstocke.
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Finanzielle Hilfen fur Brennholz, Generatoren und zum Bezahlen der Miete und der Gas- und
Stromrechnung. Eine Fuhre Brennholz fiir eine bediirftige Familie oder einen Rentner kostet
derzeit 350,-- €. Ein Generator ab ca. 1000,-- €.

> Finanzielle Hilfen fiir die Transportkosten der Hilfsgiiter in die Ukraine.

Spendenkonto: St. Ulrich Stiftung

IBAN DE19 7206 9329 0007 1357 34  (BIC GENODEF1NOE)
Spenden fiir Sr. Tanja kénnen auf das Stiftungskonto St. Ulrich Giberwiesen werden.
Wir leiten die Spenden an Sr. Tanja direkt weiter.
Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne eine Spendenbescheinigung zu.

Vielen herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!




